
Acest e-book este punctul de plecare 
în crearea evenimentului la care ați 
visat dintotdeauna, fiecare capitol fiind 
un pas către realizarea unei zile 
magice, pline de iubire, bucurie și 
amintiri care vor dăinui o viață.



Bine ai venit în lumea magică a 

organizării evenimentelor unde 

fiecare detaliu contează și fiecare 

moment este o poveste care 

așteaptă să fie spusă.

În paginile ce urmează vom explora 

împreună tendințele actuale în 

tematica nunților, vă vom ghida în 

alegerea meniului perfect, vom 

discuta despre importanța în 

alegerea echipei foto/video și vă 

vom oferi insight-uri prețioase 

pentru alegerea muzicii care va 

anima atmosfera. De asemenea, veți 

găsi sfaturi pentru personalizarea 

ceremoniei și a petrecerii, idei 

pentru o lună de miere de vis și 

multe alte elemente esențiale care 

contribuie la succesul 

evenimentului vostru.

Introducere



Organizarea unei nunți este un proces complex și 

solicitant, care implică numeroase decizii și 

coordonări fine. De la alegerea locației, până la 

setarea meniului și a detaliilor de decor, fiecare 

element necesită atenție și timp. În acest context, 

rolul unui event planner devine esențial.

De ce să alegi un 
EVENT PLANNER 
pentru nunta ta?
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Timp economisit

Primul și cel mai evident avantaj al 

angajării unui event planner este 

faptul că vei economisi mult timp. 

Având în vedere că planificarea 

unei nunți poate consuma sute de 

ore, colaborarea cu un event 

planner eliberează un timp 

prețios, care poate fi investit în alte 

activități sau pur și simplu în a te 

bucura de perioada de logodnă.
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Event plannerii au, de obicei, relații consolidate cu 

furnizorii de servicii din industria nunților – de la 

fotografi și florării, până la companii de catering și 

locații pentru evenimente. Un event planner 

experimentat va ști care furnizori se potrivesc cel mai 

bine stilului și bugetului tău, asigurându-se că fiecare 

aspect al nunții este de cea mai înaltă calitate.

Expertiză și atenție la detalii

Detaliile fac diferența între o nuntă plăcută și una 

memorabilă. Event plannerii acordă o atenție 

deosebită fiecărui detaliu, de la alegerea florilor, până 

la alegerea meniului și programului evenimentelor. 

Experiența lor vastă înseamnă că pot anticipa și 

rezolva probleme care s-ar putea să nu fie evidente 

pentru cineva fără experiență în domeniu.

Bugetare eficientă

Contrar percepției comune că angajarea unui event 

planner este un lux, realitatea este că el poate ajuta 

cuplurile să economisească bani. Prin negocierea 

contractelor și evitarea capcanelor costisitoare, un 

event planner experimentat vă asigură că bugetul 

este respectat.

Gestionarea stresului

Planificarea unei nunți este adesea o sursă de stres și 

anxietate pentru cupluri. Event plannerii preiau 

greutatea responsabilității, gestionând toate 

aspectele logistice și asigurându-se că totul merge 

conform planului.
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Indiferent cât de bine este planificat un eveniment, 

pot apărea întotdeauna situații neprevăzute. Event 

plannerii sunt pregătiți să facă față acestor provocări, 

având abilitățile și resursele necesare pentru a 

soluționa rapid orice problemă.

Personalizarea evenimentului

Coordonatorii de evenimente sunt alături de cupluri 

în fiecare pas al organizării, transformând viziunea lor 

în realitate. De la decorul și atmosfera unică, până la 

fiecare notă muzicală și moment de distracție, fiecare 

detaliu este personalizat pentru a reflecta perfect 

spiritul și stilul cuplului.

Expertiză în tendințe

Event plannerii sunt mereu la curent cu ultimele 

tendințe în industria nunților, de la decoruri 

inovatoare, până la tematici noi și tehnologii de 

evenimente. Această cunoaștere le permite să ofere 

cuplurilor idei proaspete și creative, asigurându-se că 

nunta va fi modernă și memorabilă.



capitolul 1Eficiență în ziua nunții

În ziua nunții, event plannerul devine punctul 

central de coordonare, asigurându-se că totul 

decurge fără probleme, de la sosirea furnizorilor, 

până la desfășurarea evenimentelor și soluționarea 

oricăror probleme minore. Acesta permite mirilor și 

familiilor lor să se bucure de eveniment fără a fi 

îngrijorați de detalii organizatorice.

Alegerea unui event planner pentru nunta ta nu 

este doar o investiție în succesul evenimentului, ci și 

în propria ta liniște sufletească. Cu cineva dedicat și 

experimentat care să se ocupe de organizare și 

coordonare, vei putea să te bucuri de fiecare 

moment al zilei tale speciale. Colaborarea cu un 

profesionist poate fi cheia succesului pentru o 

nuntă perfectă, oferindu-ți acces la cele mai bune 

resurse și suport constant în fiecare etapă a 

planificării.



Organizarea unei nunți este o călătorie 

emoționantă, unde fiecare decizie contribuie la o zi 

memorabilă pentru cuplu. În acest capitol vom vorbi 

despre importanța alegerii unei tematici care să 

reflecte povestea și personalitatea cuplului, despre 

tendințele populare din 2024 și alegerea designului 

invitațiilor în concordanță cu tema.

CE TEMATICĂ ALEGI 
pentru nunta ta și care sunt 
tendințele anului 2024 pentru 
o nuntă de succes?
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Alegerea tematicii: 
O reflecție a poveștii cuplului

Alegerea tematicii perfecte pentru nuntă începe cu 

o introspecție profundă. Ce vă definește ca și cuplu? 

Care sunt pasiunile, hobby-urile sau momentele 

semnificative din relația voastră care v-ar putea 

inspira tema nunții? Fie că este vorba de dragostea 

pentru călătorii, o pasiune comună pentru artă sau 

chiar filmul preferat, aceste elemente pot servi 

drept sursă de inspirație pentru o tematică 

autentică și personală.

Tendințe Populare pentru 2024

Tendințele pentru 2024 în materie de tematici de 

nuntă sunt bazate pe autenticitate și personalizare.

• Nunți eco-friendly: Sustenabilitatea continuă să 

fie o preocupare majoră, cu cupluri care caută 

să reducă impactul evenimentului lor asupra 

mediului.

• Vintage și retro: Revenirea la stilurile clasice, de 

la eleganța anilor '20 până la farmecul retro al 

anilor '70, oferă o notă de nostalgie și distincție.
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Tematica invitațiilor

Invitațiile sunt cartea de vizită a nunții voastre, iar 

alegerea designului potrivit este esențială pentru a 

comunica tematica aleasă:

• Designul: Explorați diverse stiluri și alegeți un 

design care rezonează cu tema nunții. 

• Textul: Personalizați textul invitațiilor pentru a 

reflecta tonul și atmosfera evenimentului. Un 

limbaj formal poate fi potrivit pentru o nuntă 

elegantă, în timp ce un ton mai relaxat se 

potrivește cu o temă casual.



Trimiterea invitațiilor

Modul în care alegeți să trimiteți invitațiile poate fi, 

de asemenea, influențat de tematica nunții:

• Digital vs. tradițional: În funcție de tema și 

formalitatea evenimentului, puteți opta pentru 

invitații digitale moderne sau pentru varianta 

clasică, tipărită.

• Momentul potrivit: Asigurați-vă că trimiteți 

invitațiile cu suficient timp înainte, oferind 

oaspeților posibilitatea de a se pregăti pentru 

eveniment.

Alegerea și integrarea tematicii nunții în fiecare 

aspect al planificării este o artă care necesită atenție 

la detalii și o viziune clară. Tendințele pentru 2024 

subliniază importanța personalizării și a 

autenticității, invitând cuplurile să fie creative și să 

își exprime povestea unică prin tematica aleasă. 

Cu o planificare atentă și o abordare personalizată, 

tematica nunții voastre poate transforma 

evenimentul într-o experiență memorabilă, nu doar 

pentru voi, ci și pentru toți oaspeții prezenți.
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Planificarea bugetului pentru o nuntă este un 

echilibru delicat între dorințele cuplului și realitatea 

financiară, necesitând atenție la detalii și prioritizare 

inteligentă. Iată cum și cât să alocați pentru 

principalele componente ale nunții, ținând cont de 

importanța fiecărui element în viziunea voastră:

Bugetul nunții
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Locația

Acesta este adesea cel mai costisitor element, 

reprezentând până la 40-50% din bugetul total al 

nunții. Costurile pot varia semnificativ în funcție de 

locație, numărul de oaspeți și serviciile incluse. 

Alegeți o locație care se potrivește stilului nunții 

dorite și care oferă pachete flexibile, care să includă 

cât mai multe servicii (catering, decor, sonorizare).



Vestimentația

Rochia de mireasă și costumul mirelui pot consuma 

o porțiune substanțială a bugetului, dar există 

opțiuni pentru toate buzunarele. Investiți în ținute 

care vă reflectă personalitatea, având în vedere și 

costurile pentru rochiile domnișoarelor de onoare și 

costumele cavalerilor, care pot varia în funcție de 

alegerea de a le cumpăra sau închiria.

Aranjamentele florale și decorul

Acestea pot reprezenta între 8-10% din buget, în 

funcție de complexitatea și amploarea decorului 

dorit. Economisiți prin alegerea florilor de sezon și 

prin simplificarea aranjamentelor, fără a 

compromite efectul vizual.
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Mâncarea și băutura

Constituie aproximativ 30-35% din buget. Oferirea 

unui meniu echilibrat și a unei selecții variate de 

băuturi poate îmbunătăți considerabil experiența 

invitaților. Considerați opțiunile de bufet pentru a 

reduce costurile, fără a sacrifica calitatea sau 

varietatea.

Părul și machiajul

Deși reprezintă o porțiune mai mică din buget, nu 

trebuie neglijate. Colaborarea cu profesioniști poate 

asigura că veți arăta și vă veți simți cel mai bine în 

ziua nunții, cu costuri care variază în funcție de 

pachetele alese și numărul de persoane incluse.



Cazarea oaspeților

Negocierea tarifelor de grup cu hoteluri sau 

pensiuni apropiate poate oferi o soluție convenabilă 

și accesibilă.

Alegerea formației

Considerați alocarea a aproximativ 10-15% din 

bugetul total al nunții. Faceți un research amănunțit 

și selectați formații cu experiență în evenimente 

similare, și nu uitați să discutați detaliile precum 

genul muzical preferat și programul evenimentului 

în avans.
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Nu uitați să alocați fonduri pentru fotografii și video, 

esențiale pentru capturarea amintirilor.

Pentru a gestiona eficient bugetul, începeți cu o 

listă detaliată a tuturor cheltuielilor anticipate și 

prioritizați în funcție de ceea ce este cel mai 

important pentru voi. 

Menținerea unei rezerve pentru cheltuielile 

neprevăzute vă va ajuta să navigați prin orice 

situație surpriză, asigurându-vă că ziua nunții 

voastre este atât de specială pe cât ați visat, fără 

stresul financiar ulterior.



Alegerea locației ideale pentru nuntă este o decizie 

fundamentală care influențează aproape toate 

aspectele ulterioare ale planificării evenimentului 

dumneavoastră special. Este mai mult decât un 

simplu spațiu, este scena pe care se desfășoară 

povestea voastră de dragoste. Având în vedere acest 

lucru, iată câteva sfaturi esențiale pentru a naviga 

procesul de selecție:

Înainte de toate, este vital să aveți o viziune clară a 

evenimentului pe care doriți să îl creați. Reflectați la 

elementele care vă definesc ca și cuplu și încercați 

să găsiți un loc care să reflecte aceste caracteristici.

Cum alegem 
locația potrivită pentru nuntă?
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Numărul de invitați

Numărul de invitați este, de asemenea, un factor 

crucial. O locație prea mică poate face ca 

evenimentul să se simtă aglomerat, în timp ce un 

spațiu prea mare poate pierde din intimitatea 

dorită. Estimați numărul de oaspeți înainte de a 

începe căutările pentru a vă asigura că locația 

aleasă poate găzdui pe toată lumea.

Accesibilitatea

Accesibilitatea este un alt aspect important. Luați în 

calcul șii ușurința cu care oaspeții pot ajunge la 

locație, disponibilitatea parcării și dacă există 

necesitatea de cazare în apropiere pentru oaspeții 

care călătoresc de la distanță.

Când vine vorba de buget, transparența este cheia. 

Înțelegeți în detaliu ce este inclus în costul locației 

și ce costuri suplimentare ar putea apărea. Unele 

locații oferă pachete complete care pot simplifica 

planificarea și care vă ajută să economisiți și bani.

În final, vizitați personal locațiile. Fotografiile și 

descrierile pot oferi o idee, dar doar prin vizitarea 

locației puteți simți cu adevărat atmosfera și vă 

puteți imagina ziua nunții desfășurându-se acolo.
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Întocmirea listei de invitați și gestionarea invitațiilor 

pentru nuntă sunt aspecte esențiale care necesită 

atenție și grijă, influențând dinamica și atmosfera 

întregului eveniment. Această etapă a planificării 

implică nu doar deciderea asupra celor care vor lua 

parte la celebrarea voastră, ci și comunicarea 

eficientă și elegantă a detaliilor evenimentului.

Cum întocmim lista de 
invitați și gestionăm realizarea 
și trimiterea invitațiilor?
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Întocmirea listei de invitați

Începeți cu crearea unei liste preliminare împreună 

cu partenerul, luând în considerare capacitatea 

locației și bugetul alocat. Este important să stabiliți 

priorități și să decideți cine sunt persoanele cu 

adevărat importante pentru voi. Discutați despre 

includerea familiilor cu copii, având în vedere spațiul 

disponibil și natura evenimentului – unele cupluri 

preferă nunți doar pentru adulți pentru a păstra un 

anumit ton al evenimentului.



Alegerea și trimiterea 
invitațiilor

Designul invitațiilor ar trebui să reflecte tema și 

stilul nunții. Odată ce ați ales designul, asigurați-vă 

că invitațiile conțin toate informațiile necesare: 

locația, data, ora și codul vestimentar, dacă este 

cazul. Pentru o gestionare eficientă a răspunsurilor, 

puteți include o opțiune de RSVP, fie printr-un 

număr de telefon, o adresă de e-mail, fie prin 

adăugarea unui card de RSVP în invitație.

Gestionarea confirmărilor

Stabiliți o dată limită pentru confirmări și urmăriți 

răspunsurile pe măsură ce acestea sosesc. Aceasta 

vă va ajuta să aveți o imagine clară asupra 

numărului final de invitați, esențială pentru 

finalizarea detaliilor cu furnizorii.
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Lista finală a invitaților

Pe baza confirmărilor primite, întocmiți lista finală a 

invitaților. Această listă va fi utilizată pentru 

așezarea la mese și pentru alte aspecte logistice ale 

nunții, despre care vom vorbi în capitolul următor. 

Prezența copiilor la nuntă

Decizia de a include sau nu copii la nuntă este 

personală și trebuie să fie o alegere comună a 

cuplului. Luați în considerare tipul de atmosferă pe 

care doriți să o creați și dacă facilitățile locației sunt 

potrivite pentru oaspeții de toate vârstele.



Organizarea eficientă a așezării oaspeților și 

planificarea servirii mesei sunt elemente cruciale 

care contribuie la fluiditatea și atmosfera generală a 

recepției de nuntă. Alegerea stilului de așezare și 

coordonarea servirii nu implică doar aspecte 

logistice, ci și arta de a crea un spațiu unde 

interacțiunile dintre oaspeți să decurgă natural, iar 

experiența culinară să fie memorabilă.

Cum asigurăm o 
experiență culinară de excepție 
tuturor oaspeților?
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Alegerea stilului de așezare

Stilul de așezare trebuie să reflecte atmosfera dorită 

pentru evenimentul vostru. Mesele rotunde sunt o 

opțiune tradițională, favorizând conversațiile în 

grupuri mici și oferind o senzație de intimitate și 

eleganță. Alternativ, mesele lungi sau în stil „family-

style” încurajează interacțiunea și creează o 

atmosferă mai deschisă și unită. Alegeți configurația 

care optimizează spațiul și favorizează interacțiunea, 

ținând cont de dimensiunile locației și de numărul 

de invitați.



Degustarea în prealabil

Este esențial să degustați meniul înainte de 

eveniment pentru a vă asigura că fiecare preparat 

îndeplinește standardele de gust și prezentare. 

Aceasta este, de asemenea, ocazia de a discuta și de 

a ajusta detalii ale meniului cu bucătarul, 

asigurându-vă că selecția de mâncăruri reflectă 

preferințele personale și se armonizează cu tema 

nunții.

Când și cum va fi servită mâncarea? 

Asigurarea unui flux constant al servirii mesei este 

esențială pentru dinamica oricărui eveniment. Este 

recomandat să colaborați strâns cu managerul 

locației sau coordonatorul evenimentului pentru a 

planifica cu atenție momentele servirii diferitelor 

preparate. O comunicare eficientă va asigura 

sincronizarea perfectă cu segmentele cheie ale 

evenimentului, cum ar fi toasturile și dansul mirilor, 

evitând astfel posibilele întârzieri sau perturbări ale 

programului.
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Interacțiunea cu ospătarii

Echipa de ospătari este esențială în asigurarea unei 

experiențe culinare plăcute pentru oaspeți. Alegeți 

o locație cu personal instruit, să fie atent și discret, 

garantând că toate cerințele oaspeților sunt 

îndeplinite fără a perturba momentele importante. 

Comunicarea prealabilă a oricăror nevoi dietetice 

specifice sau preferințe va facilita, de asemenea, o 

servire de succes.



Alegerea meniului pentru nuntă, a băuturilor și a 

dulciurilor este o parte esențială care contribuie la 

atmosfera generală a evenimentului și la satisfacția 

oaspeților. Fie că optați pentru meniuri prestabilite, 

un bufet generos sau un candy bar atrăgător, 

deciziile culinare trebuie să reflecte personalitatea 

cuplului și să se încadreze în tema generală a nunții.

Cum alegem mâncarea
pentru nuntă?
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Meniuri prestabilite 
sau bufet?

Meniurile prestabilite oferă un control mai mare 

asupra fluxului mesei și a bugetului, permițând o 

servire elegantă și organizată. Această opțiune 

poate fi personalizată pentru a include preparate 

speciale care să reflecte gusturile mirilor. Pe de altă 

parte, bufetul încurajează interacțiunea între 

oaspeți și oferă o varietate mai mare de opțiuni 

culinare, satisfăcând o gamă largă de preferințe 

alimentare.

Candy bar și dulciuri

Un candy bar bine aranjat nu doar că adaugă un 

element decorativ nunții, dar oferă și oaspeților 

plăcerea de a alege dintre o varietate de dulciuri. 

Combinat cu o selecție de dulciuri tematice și 

prăjituri, candy bar-ul poate deveni rapid un punct 

de atracție al serii.
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Tortul Mirilor

Alegerea tortului mirilor este un moment cheie în 

planificarea nunții. Variantele populare variază de la 

torturile clasice, cu etaje și decoruri elegante, la 

opțiuni mai moderne, cum ar fi torturile „naked” sau 

cele tematice. Indiferent de stil, tortul ar trebui să fie 

nu doar delicios, dar și un punct central vizual al 

nunții.



Selectarea echipei potrivite de fotografi și videografi 

pentru nunta voastră este crucială pentru a asigura 

că fiecare moment prețios este imortalizat cu 

măiestrie. Acești profesioniști au sarcina importantă 

de a capta esența zilei voastre speciale, 

transformând momentele efemere în amintiri 

veșnice. Iată câteva sfaturi esențiale și o listă de 

momente cheie care ar trebui să fie pe radarul 

oricărui fotograf și videograful de nuntă.

Când și cum alegem 
echipa foto-video?
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Alegerea echipei Foto/Video

• Portofoliul și stilul: Examinarea portofoliilor vă 

va oferi o perspectivă asupra stilului și calității 

muncii fiecărui profesionist. Căutați un stil care 

rezonează cu gusturile personale și cu 

atmosfera pe care doriți să o creați la nuntă.

• Experiența: Un fotograf și un videograful cu 

experiență în evenimente similare vor ști cum 

să imortalizeze momentele importante din ziua 

nunții și cum să gestioneze provocările 

neaticipate.

• Pachete și servicii: Clarificați ce este inclus în 

pachetele oferite. Este vital să știți numărul de 

ore de prezență, produsele finale livrate 

(albume, galerii online, videoclipuri) și orice alte 

servicii speciale.

• Comunicarea: Asigurați-vă că vă înțelegeți bine 

cu echipa aleasă. O comunicare eficientă este 

esențială pentru a vă asigura că așteptările 

voastre sunt înțelese și îndeplinite.
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Rezervarea în avans

Pentru a vă asigura că aveți echipa ideală pentru 

nunta voastră, începeți căutările și faceți rezervarea 

cu 9-12 luni înainte de eveniment. Aceasta este o 

perioadă optimă pentru a găsi profesioniști 

disponibili în data aleasă, în special în lunile 

populare pentru nunți.



Organizarea cununiei civile și religioase reprezintă 

două dintre cele mai semnificative momente în 

cadrul ceremoniei de nuntă, fiecare cu propriile sale 

particularități și necesități.

Organizarea 
cununiei civile și religioase
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Alegerea locațiilor pentru ceremonii

Cununia civilă: De obicei, se desfășoară într-un 

cadru oficial precum o primărie sau un alt sediu 

administrativ desemnat. În ultimii ani, locațiile care 

au spații special amenajate pentru astfel de  

ceremonii, au devenit din ce în ce mai populare. 

Dacă vă doriți o cununie în aer liber, colaborați cu 

astfel de locații. Aceasta oferă o notă personală 

ceremoniei și poate facilita logistica pentru cuplu și 

oaspeți.

Cununia religioasă: Se ține tradițional într-un loc de 

cult – o biserică, sinagogă, moschee sau templu, în 

funcție de afilierea religioasă a cuplului. Pentru a 

alege locul de cult potrivit, luați în considerare 

proximitatea acestuia față de locația recepției și 

capacitatea de a acomoda numărul de oaspeți. Unii 

oficianți religioși pot fi dispuși să oficializeze 

ceremonia în afara locului de cult, oferind astfel mai 

multă flexibilitate în alegerea locației.



Stabilirea datei

Sincronizarea ceremoniilor: Ideal, cununia civilă și 

cea religioasă ar trebui să aibă loc în aceeași zi sau 

în zile consecutive, pentru a minimiza 

inconveniențele pentru oaspeții care călătoresc de 

la distanță. Verificați calendarul locațiilor alese și al 

oficianților pentru a coordona datele disponibile.

Perioada anului: Anumite perioade ale anului pot fi 

mai solicitate pentru nunți, ceea ce poate influența 

disponibilitatea locațiilor și a oficianților. Luați în 

considerare sezonul și semnificația personală a 

datei alese pentru ceremonie.

Sfaturi pentru planificare

• Rezervări anticipate: Locațiile și oficianții 

populari se pot rezerva cu luni sau chiar ani 

înainte. Începeți planificarea cât mai devreme 

posibil pentru a vă asigura că puteți organiza 

ceremoniile în locul și la data dorită.

• Comunicarea cu oaspeții: Odată ce data și 

locațiile sunt stabilite, informați oaspeții prin 

„save-the-date”-uri sau invitații detaliate, astfel 

încât să-și poată planifica participarea.

• Logistica transportului: Dacă ceremoniile se 

țin în locații separate, luați în considerare 

organizarea transportului pentru oaspeți, 

pentru a asigura o tranziție lină între 

evenimente.

Prin alegerea cu grijă a locațiilor pentru cununia 

civilă și religioasă și prin stabilirea unei date care să 

corespundă atât nevoilor logistice, cât și dorințelor 

personale, veți pune bazele pentru o zi de nuntă 

care reflectă în mod autentic legătura și valorile 

voastre ca și cuplu.
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Nunțile românești sunt marcate de o multitudine de 

tradiții pe care unii miri le respectă cu drag, pe când 

alții preferă o variantă mai modernă a petrecerii. 

Aceste ceremonii, pline de culoare și emoție, 

marchează nu doar unirea a două suflete, ci și 

continuarea unor practici transmise de generații. 

Ce tradiții și obiceiuri 
se respectă la o nuntă
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Gătitul mirilor

„Gătitul mirilor” este un obicei tradițional care se 

desfășoară în dimineața zilei nunții. Ritualul constă 

în îmbrăcarea mirilor de către nași sau de către 

membri apropiați ai familiei, în hainele de nuntă, în 

timp ce sunt înconjurați de rude și prieteni care le 

cântă cântece tradiționale de nuntă. Acest moment 

simbolizează sprijinul și binecuvântările comunității 

pentru noua etapă pe care mirii o încep împreună.

Furatul miresei

Este un moment plin de amuzament, în care 

mireasa este „furată” și apoi „răscumpărată” de 

mire, reflectând valoarea inestimabilă a acesteia în 

ochii mirelui și ai familiei sale.
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Aruncarea buchetului

Aruncarea buchetului este o tradiție populară la 

nunți, unde mireasa aruncă buchetul ei peste umăr 

către un grup de femei necăsătorite. Se crede că 

cea care prinde buchetul va fi următoarea care se va 

căsători. 

Dezgătitul mirilor

După aruncarea buchetului are loc „dezgătitul” 

mirilor și gătitul „noilor miri”, o pereche de tineri 

despre care se crede că se vor căsătorii în curând.



Alegerea ținutelor și accesoriilor pentru mire și 

mireasă este unul dintre cele mai personale și 

semnificative aspecte ale planificării nunții, oferind 

cuplului oportunitatea de a-și exprima stilul unic și 

preferințele personale. Iată câteva sfaturi pentru a 

vă asigura că atât ținutele, cât și accesoriile sunt 

alese cu grijă și contribuie la crearea unui ansamblu 

armonios.

Ținutele și accesoriile 
pentru miri

Rochia de mireasă: Alegeți o rochie care vă reflectă 

personalitatea și se potrivește cu tema și locația 

nunții. Luați în considerare confortul pe durata 

întregii zile, de la ceremonie până la petrecere. Nu 

uitați să programați probe suficiente pentru a 

asigura o potrivire perfectă.

Costumul mirelui: Costumul ar trebui să 

complementeze ținuta miresei și să se potrivească 

cu formalitatea evenimentului. Accesorii precum 

cravata, papionul sau butonii pot adăuga o notă 

personală costumului.
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Accesorii

Buchetul miresei: Acesta nu doar că adaugă o pată 

de culoare și frumusețe ținutei, dar poate fi și un 

tribut adus preferințelor personale sau tradițiilor 

familiale. Potriviți buchetul cu decorul general al 

nunții pentru o imagine coerentă.

Butonii mirelui: Pot servi drept un accesoriu 

distinctiv, oferind mirelui ocazia de a-și exprima 

stilul personal. Alegerea butonilor care au o 

semnificație specială pentru cuplu poate adăuga o 

notă sentimentală ținutei.

Verighetele

Alegerea verighetelor este un moment cheie în 

planificarea nunții, simbolizând angajamentul și 

legătura dintre miri. Luați în considerare stilul de 

viață și preferințele personale atunci când alegeți 

designul și materialul inelelor. Este important ca 

verighetele să fie confortabile, dar și să reflecte 

legătura specială dintre voi.
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Alegerea muzicii și a formației pentru nunta 

dumneavoastră este esențială pentru a asigura 

atmosfera dorită și pentru a menține energia 

petrecerii pe tot parcursul serii. Iată câteva aspecte 

de luat în considerare pentru a face alegerea 

potrivită.

Cum alegem 
formația/muzica?
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Stilul muzical

Reflectați asupra stilului muzical care vă definește 

ca și cuplu și care va rezona cu invitații voștri. Fie că 

preferați muzica tradițională, jazz, pop, rock sau o 

combinație de genuri, este important să alegeți o 

formație sau un DJ care poate oferi varietatea 

dorită. De asemenea, luați în considerare 

momentele cheie ale nunții – cum ar fi ceremonia, 

primul dans și petrecerea – și asigurați-vă că aveți 

muzica potrivită pentru fiecare.



Experiența și recenziile

Căutați formații sau un DJ cu experiență în 

evenimente de nuntă, care înțeleg dinamica 

acestora și pot menține o atmosferă vibrantă. 

Recenziile de la cuplurile anterioare pot oferi 

insight-uri valoroase despre profesionalismul și 

performanța lor.

Repertoriul

Discutați în prealabil despre repertoriul disponibil și 

asigurați-vă că acesta poate fi adaptat pentru a 

include cântecele semnificative pentru voi. Unele 

formații sau DJ sunt deschiși la includerea unor noi 

melodii la cerere, ceea ce poate adăuga un element 

personal serii.
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Interacțiunea cu invitații

Modul în care formația sau DJ-ul interacționează cu 

invitații poate avea un impact major asupra 

atmosferei petrecerii. Asigurați-vă că stilul lor de 

prezentare și nivelul de interactivitate se potrivesc 

cu tonul pe care doriți să îl stabiliți pentru 

eveniment.

Pachete și servicii

Verificați ce servicii sunt incluse în pachetul ales și 

discutați despre orice nevoi tehnice specifice, cum 

ar fi echipamentele de sunet sau de iluminat. De 

asemenea, clarificați durata prestației și 

disponibilitatea pentru ore suplimentare, dacă este 

necesar.

Planificarea în avans

DJ-ul și formațiile populare bune se pot rezerva cu 

mult timp înainte, așa că începeți căutările și faceți 

rezervările cât mai curând posibil. Aceasta vă va 

asigura că veți avea muzica dorită la nunta voastră 

și vă va oferi timp să colaborați pentru 

personalizarea experienței muzicale.



Dansul mirilor este unul dintre momentele cele mai 

așteptate și emoționante ale oricărei nunți, 

marcând prima apariție oficială a cuplului ca soț și 

soție. Alegerea melodiei potrivite și pregătirea 

pentru acest dans pot adăuga o notă de magie și 

personalitate serii. Iată câteva sfaturi pentru a face 

acest moment cu adevărat memorabil.

Despre 
dansul mirilor
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Cum alegeți piesa?

Alegerea melodiei pentru dansul mirilor ar trebui să 

reflecte povestea și personalitatea cuplului. Gândiți-

vă la o melodie care are o semnificație specială 

pentru amândoi sau la o piesă care exprimă 

sentimentele voastre. Ascultați împreună diverse 

melodii și alegeți-o pe cea care vă emoționează cel 

mai mult și la care vă puteți imagina dansând în 

fața oaspeților.



Lecții de dans și 
alegerea coregrafului

Chiar dacă sunteți încrezători în abilitățile voastre 

de dans, luarea unor lecții poate ajuta la crearea 

unui moment cu adevărat spectaculos. Alegerea 

unui coregraf depinde de stilul de dans pe care 

doriți să îl faceți. Căutați un profesionist cu 

experiență în coregrafia pentru nunți și discutați 

viziunea cu el.

Programarea repetițiilor

Ideal, repetițiile ar trebui să înceapă cu 3-6 luni 

înainte de nuntă, permițând suficient timp pentru a 

învăța și exersa coregrafia. Numărul de lecții 

necesare va depinde de complexitatea dansului și 

de cât de confortabil vă simțiți pe ringul de dans.

Momentul serii pentru dans

Tradițional, dansul mirilor are loc la începutul serii, 

marcând deschiderea oficială a petrecerii. Acesta 

poate fi urmat de dansul tatălui cu mireasa și 

dansul mamei cu mirele, invitând apoi și restul 

oaspeților pe ringul de dans.

capitolul 13

Top 5 piese populare 
pentru dansul mirilor 

-Thinking out loud , Ed Sheeran

-All of me , John Legend

-At last, Etta James

-Can't help falling in love, Elvis Presley

-Perfect, Ed Sheeran



Alegerea decorațiunilor și a aranjamentelor florale 

pentru ziua nunții este una dintre cele mai plăcute 

și personale părți ale planificării evenimentului. 

Aceste elemente nu numai că adaugă frumusețe și 

stil locației, dar reflectă și personalitatea și gusturile 

cuplului.

Cum alegem decorațiunile, 
aranjamentele florale și alte 
elemente interactive?
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Flori naturale versus flori artificiale

Florile naturale sunt adesea prima alegere pentru 

nunți datorită frumuseții și parfumului lor autentic. 

Acestea pot varia de la buchete clasice de trandafiri 

sau lăcrămioare, până la aranjamente mai exotice 

cu orhidee sau bujori. Avantajele includ aspectul și 

mirosul lor natural, care adaugă o notă de eleganță 

și prospețime evenimentului. Totuși, florile naturale 

pot fi mai costisitoare, în special dacă sunt alese 

specii rare sau dacă nunta are loc în afara sezonului 

lor natural de înflorire.

Flori naturale



Flori artificiale

Pe de altă parte, florile artificiale oferă flexibilitate și 

durabilitate. Acestea pot fi la fel de frumoase ca 

florile naturale și au avantajul de a nu se ofili, ceea 

ce le face o opțiune practică pentru decorurile care 

trebuie să reziste mai mult timp. De asemenea, sunt 

o alegere populară pentru cuplurile cu alergii. Florile 

artificiale pot fi mai accesibile și pot fi păstrate ca 

suveniruri după eveniment.

Elemente interactive

Pentru a adăuga un element de distracție 

evenimentului tău, poți lua în considerare 

includerea unor stații interactive precum photo 

booth-uri sau un bar mobili. Un photo booth oferă 

ocazia invitaților de a crea amintiri plăcute și 

personalizate, în timp ce un bar mobil poate oferi o 

selecție variată de băuturi, asigurându-se că toți 

invitații găsesc ceva pe gustul lor.
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Alte elemente de decor

Pe lângă florile naturale și artificiale, există multe 

alte elemente de decor care pot adăuga caracter și 

stil nunții tale. De exemplu, lumânările pot crea o 

atmosferă intimă și romantică, în special pentru 

evenimentele care au loc seara. Draperiile, tapiseriile 

și covorul roșu pot transforma orice spațiu, oferindu-

i un aer sofisticat și elegant.



Alegerea nașilor, a domnișoarelor de onoare și a 

cavalerilor de onoare este un moment semnificativ 

în planificarea nunții, implicând decizii care reflectă 

relațiile apropiate și rolurile importante pe care 

acești oameni le joacă în viața cuplului.

Cum alegem nașii, 
domnișoarele și cavalerii 
de onoare?

capitolul 15

Criterii de selecție

Nașii sunt adesea considerați ca fiind părinții 

spirituali ai cuplului, având un rol esențial atât în 

cadrul ceremoniei religioase, cât și în viața de cuplu 

care urmează. Tradițional, aceștia sunt aleși din 

rândul rudelor apropiate sau al prietenilor foarte 

buni, cu care cuplul are o legătură puternică și pe 

care îi consideră modele de urmat. Este important 

ca nașii să fie cupluri stabile, cu experiență de viață 

și înțelepciune, capabile să ofere sfaturi și sprijin în 

diverse situații.

Nașii



Domnișoarele de onoare 
și cavalerii de onoare

Alegerea domnișoarelor de onoare și a cavalerilor de 

onoare implică, de asemenea, considerații speciale. 

Aceștia sunt adesea prieteni apropiați sau membri 

ai familiei, aleși pentru relația lor specială cu mirii. 

Este esențial să se țină cont de capacitatea și 

disponibilitatea lor de a participa activ la pregătirea 

nunții și la evenimentele premergătoare, cum ar fi 

petrecerea burlacilor sau burlăcițelor.

Nașii

Responsabilitățile nașilor pot varia în funcție de 

tradițiile culturale și religioase, dar, în general, 

includ sprijin financiar și logistic pentru anumite 

aspecte ale nunții, participarea la ceremonii 

religioase și oferirea de sfaturi și îndrumări cuplului.

Domnișoarele de onoare și 
cavalerii de onoare

Domnișoarele de onoare și cavalerii de onoare au 

rolul de a sprijini mireasa și, respectiv, mirele în 

pregătirile pentru nuntă, de la organizarea 

petrecerii burlacilor/burlăcițelor până la asistență în 

ziua nunții. Ei sunt, de asemenea, responsabili 

pentru crearea unei atmosfere plăcute și a unui 

spirit de sărbătoare în rândul invitaților.
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Responsabilitățile rolurilor



Mărturiile oferite oaspeților sunt un gest de 

apreciere pentru participarea la evenimentul vostru 

special. Acestea pot varia de la obiecte decorative la 

delicatese culinare, cum ar fi bomboane 

personalizate sau borcănașe cu miere sau gem. 

Alegerea mărturiilor comestibile este o tendință în 

creștere, adăugând un element dulce amintirilor 

oaspeților despre ziua nunții. 

Mărturiile reflectă personalitatea și stilul cuplului, 

fiind o amintire durabilă a zilei speciale.

Despre mărturii
capitolul 16



Luna de miere este prima aventură mare pe care o 

veți împărtăși ca un cuplu căsătorit, fiind o 

oportunitate de a vă relaxa, de a sărbători iubirea și 

de a începe viața împreună într-un mod memorabil. 

Alegerea locației perfecte poate fi o decizie 

importantă, așa că iată câteva sfaturi și top 5 locații 

de vis pentru luna de miere.

Unde plecăm 
în luna de miere?
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Cum alegem locația?
• Reflectați la interesele comune

• Alegeți o destinație care reflectă ceea ce 

amândoi iubiți să faceți împreună. Fie că este 

vorba de relaxare pe plajă, aventură în natură 

sau explorarea orașelor istorice, asigurați-vă că 

alegeți un loc care să vă ofere amândurora 

plăcere.

•

• Luați în considerare bugetul

• Bugetul este un factor crucial în planificarea 

lunii de miere. Stabiliți un buget realist și 

căutați destinații care vă oferă cea mai bună 

valoare pentru banii voștri.

•

• Verificați vremea

• Verificați condițiile meteorologice pentru 

perioada în care planificați să călătoriți. 

Alegerea unei destinații în sezonul potrivit 

poate face diferența între o vacanță de vis și 

una plină de inconveniente.

•

• Căutați pachete pentru luna de miere

• Multe destinații oferă pachete speciale pentru 

luna de miere, care pot include avantaje 

suplimentare ca upgrade-uri de cameră, mese 

romantice sau activități exclusive.

•



Top 5 locații 
pentru luna de miere

• Insulele Maldive – Perfect pentru cuplurile care 

caută o escapadă tropicală exclusivistă, cu plaje 

imaculate și bungalouri peste apă.

• Paris, Franța – Ideal pentru iubitorii de cultură și 

romantism, oferind oportunități nenumărate de 

explorare, cu o abundanță de artă, gastronomie 

și istorie.

• Kyoto, Japonia – O alegere superbă pentru 

cuplurile care doresc să experimenteze o 

combinație de tradiție și modernitate, cu 

temple istorice, grădini zen și o gastronomie 

excepțională.

• Toscana, Italia – Regiunea este perfectă pentru 

cei care apreciază vinurile fine, peisajele 

pitorești și orașele pline de artă și istorie.

• Maui, Hawaii – Ideal pentru aventurieri, oferind 

o varietate de activități în aer liber, de la 

snorkeling și surf, până la drumeții în vulcani și 

relaxare pe plaje aurii.
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• 12-18 luni înainte:
Alegeți data nunții
Stabiliți bugetul
Alegeți și rezervați sala de eveniment
Luați în considerare angajarea unui event planner

• 9-12 luni înainte
Planificarea spațiului și a oaspeților
Alegeți furnizorii principali
Alegeți decorul
Alegeți meniul

• 6-9 luni înainte
Trimiteți Save-the-Date-urile
Confirmați furnizorii
Alegeți rochiile domnișoarelor de onoare și 
costumele cavalerilor de onoare
Planificați transportul

• 3-6 luni înainte
Trimiteți invitațiile
Confirmați meniul și detaliile evenimentului cu 
furnizorii
Organizați probele pentru rochia de mireasă și 
costumul mirelui

• 1-3 luni înainte
Confirmarea numărului de invitați
Planificați programul zilei nunții
Aranjați sedințe cu furnizorii

• Săptămâna nunții
Ultima verificare cu furnizorii
Pregătiți plățile finale
Repetiția nunții

• Ziua nunții
Relaxați-vă și bucurați-vă! Este ziua voastră specială, 
așa că asigurați-vă că vă luați timp să savurați 
fiecare moment!

Checklist pentru 
planificarea nunții
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Situat în inima unei regiuni pitorești, La Castel se 

distinge ca punct de referință al eleganței și 

rafinamentului în lumea organizării evenimentelor. 

De-a lungul a 13 ani de existență, acest loc 

excepțional a găzduit sute de nunți, fiecare cu 

povestea sa unică, transformând visele în realitate și 

stabilind standarde înalte în industria 

evenimentelor.

În spatele succesului La Castel stă o echipă de 

profesioniști pasionați, dedicați să ofere servicii 

impecabile și personalizate. Fiecare membru al 

echipei contribuie cu expertiza sa, de la planificatori 

de evenimente la bucătari și ospătari, lucrând 

împreună pentru a asigura că fiecare detaliu este 

perfect. Este această sinergie și atenția la detalii 

care fac din La Castel locația ideală pentru o nuntă 

de vis.

La Castel își întâmpină oaspeții cu o varietate 

impresionantă de săli, fiecare având un decor unic și 

o atmosferă distinctă, proiectate pentru a oferi 

cadrul ideal pentru evenimente memorabile. De la 

eleganța clasică la farmecul modern, aceste spații 

rafinate sunt gata să se transforme pentru a 

îndeplini viziunea fiecărui cuplu, asigurându-se că 

fiecare nuntă este la fel de unică și specială ca 

povestea de dragoste pe care o celebrează.

Despre 
La Castel
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